Le Nuove Essenze Spirituali

Negli ultimi anni lan White ha dedicato la sua ricerca ad individuare nuove essenze
ricavate da luoghi sacri, antichi e incontaminati del mondo. Tali essenze agiscono a livelli
piu profondi e sottili comprendendo la dimensione spirituale della persona. Sono state
concepite per favorire I'evoluzione dell’essere umano in relazione all’evoluzione del
pianeta. (Tratto da "White Light Essences" di lan White)

White Light Essences

Le White Light Essences sono essenze ambientali. Sono state create in luoghi sacri, in
diverse parti del mondo, con l'obiettivo di migliorare, esplorare e comprendere la propria
sfera spirituale.

CIWATER

Si tratta di due rimedi combinati insieme per produrre una sola Essenza. Un rimedio
proviene dall'Emisfero Nord (dall'isola di lona lungo la costa occidentale della Scozia )e
I'altro dall'Emisfero Sud (nell'isola Airone in Australia sulla scogliera della Grande Barriera
Corallina).

Sia l'isola di Airone che quella di lona sono interamente circondate dall'oceano e le
Essenze prodotte in questi due emisferi opposti garantiscono la polarita necessaria per
vivere in modo completo le esperienze che quest'essenza induce.

BENEFICI

o Permette di sperimentare con intensita ogni personale disarmonia emozionale cosi
da liberarne la corretta espressione

« E indicata a coloro i quali non riescono o credono di non essere capaci;

o Libera dagli aspetti e dagli eventi del passato, aiutando ad uscire da situazioni
stagnanti create da esperienze traumatiche e negative

« E nutriente e purificante, incoraggiando ad essere pit aperti nel ricevere e nell'aver
fiducia in se stessi

e [Favorisce la serenita interiore per poter entrare in sintonia con i nostri sentimenti e
ottenere una miglior armonia emotiva

« Infonde una profonda consapevolezza tale per cui, nell'incontrare qualsiasi sfida, ci
sentiremo forti e a nostro agio e nel caso di un'esperienza negativa, aiuta a
superare I'eventuale isolamento emotivo

E il rimedio da usare per preparare il terreno per lavorare con altri rimedi, cancellando
I'errata percezione dei propri limiti.

CJEARTH

E stata preparata nella grotta di Patal Bhuvaneshwar, nell'India settentrionale. Dalla
regione, posta fra le alture dell'Himalaya, e visibile il confine con il Tibet. Area famosa per
la sua eccezionale bellezza naturale, per le convinzioni religiose dei suoi abitanti e per i
suoi templi, che le valgono il nome di Terra degli Dei.

BENEFICI



« Dona stabilita, insegna la pazienza, la capacita di entrare in sintonia con mondi e
vibrazioni inafferrabili

o Crea anche un legame di forte rispetto e riverenza con la natura, la terra, la vita e le
sue origini

o Permette di creare un rapporto profondo con gli aspetti spirituali dei vari luoghi sulla
Terra

o Consente di superare i punti di riferimento e le limitazioni del passato

« Contribuisce a creare stabilita nelle relazioni personali e sentimentali

CIFIRE

L'Essenza Fire (Fuoco) é stata creata fra le sommita in roccia rossa dell'area sacra
conosciuta come Katajuta, il suo nome aborigeno, o Olgas, che rappresenta il centro fisico
e spirituale dell'Australia. Secondo la tradizione, Katajuta € un luogo per uomini erranti.
L'Essenza Fire ha un forte legame con un momento primordiale agli albori dell'intelligenza
sulla terra.

BENEFICI

« Libera la parte piu sacra di ogni persona rivelando la forza della conoscenza antica
« Permette di trovare ispirazione e motivazione nel seguire il proprio personale
percorso e cammino di vita

Questa essenza non lascia spazio a mezze misure. Non € possibile fare altro che
evolversi. Prima di operare con questa Essenza la persona dovra avere ben chiara la
propria volonta o meno di affrontare un cambiamento profondo. Dovra essere pronta, nel
cuore e nell'anima, ad evolversi.

TIAIR

Essenza creata in cima al monte Schafberg, a St. Wolfgang, in Austria. Dalla sua cima
sono visibili 14 laghi. Esso e posto esattamente al centro delle Alpi austriache, circondato
da picchi innevati e con un panorama che si estende sulle pianure oltre il Danubio, fino
alla Boemia meridionale.

BENEFICI

e Produce una sensazione di leggerezza, rilassatezza e spensieratezza. Non € il
nostro umore a cambiare costantemente, quanto piuttosto i nostri pensieri, che
possono essere fluidi e rilassati 0 meno

« Difronte ad una scelta, consente di mantenere I'equilibrio fra un approccio
intellettivo ed emotivo

e Acuisce intuito e discernimento

« Dona la sensazione di stabilita, indipendenza e controllo di fronte ad una scelta

« Aiuta a vedere in maniera globale ogni problema ed a non farsi ingannare dai
dettagli o dai lati piu drammatici di esso. Accresce la consapevolezza interiore,
permettendo di affrontare le situazioni con maggiore efficacia

e Consente di comprendere che la vita continua e di percepire 'amore e la pace
attorno a noi, di sapere e di credere che saremo sempre protetti e guidati

e In sintesi fa emergere il potenziale spirituale di una persona, con integrita e
passione, consentendole allo stesso tempo di modificare ed alterare la propria



realta in maniera estremamente profonda.

TIHIGHER SELF
L'Higher Self Essence (essenza dell'lo superiore) e stata creata il 25 marzo 1999 a
Palenque, in Messico tra le antiche rovine Maya.

BENEFICI

o Consente di allinearsi e di accedere all'lo Superiore

« Incanala l'energia dell'ordine piu elevato al centro di ciascuno di noi, luogo da cui
essa si irradia e si estende

« Permette di essere consapevoli di cio che va al di la dell'esperienza fisica e di
attingere a fonti di antica saggezza e conoscenza

Coloro che sono bilanciati nella propria Spiritualita avranno la possibilita di espandersi
completamente.

TIDEVIC
Creata nel Giardino del Pozzo di Chalice a Glastonbury, in Inghilterra, un incredibile

santuario per bellezza, serenita e pace.
BENEFICI

o Permette di sentirsi totali nella propria unicita (essere un‘unica cosa con il tutto e
preoccuparsi molto meno dei fastidi e dei problemi quotidiani)

e Favorisce il ricordo della meta del proprio percorso di vita. Assiste coloro che
ricordano il proprio destino nell'agire e nel trovare maggiore passione lungo |l
percorso della propria vita

« Stimola la devozione, nutrimento e rispetto per se stessi, gli altri e verso la natura

e Aiuta a capire e ad esercitare con giudizio la responsabilita, la protezione, la cura e
I'amore nella nostra vita

o Dona stabilita e ricongiungimento con la natura

e Calma coloro che sono stressati, inquieti, bloccati o che si sentono distaccati.

Utile anche per chi vive le relazioni in maniera insicura o ossessiva, poiché spesso queste
persone hanno aspettative eccessive: I'Essenza li aiutera a sentirsi al sicuro.
Viene usata nei processi legati ai grandi passaggi, fa sentire uniti con il tutto che fluisce.

CJANGELIC
Essenza é stata creata in Peru sulla cima del Putucusi, uno dei monti piu sacri per gli
antichi Incas.

BENEFICI



« Purifica le aspirazioni delle persone portandole al loro massimo potenziale, al di 1a
della loro semplice natura fisica o materiale, per sollevarle al regno Spirituale

« Aiuta ad essere piu aperti, a ricevere dall'alto le ispirazione, I'amore, la
consapevolezza, la comunicazione, l'istruzione, portando la persona ad una gamma
infinita di potenzialita nel corso della nostra vita.

« Congiunge I'energia dal Cielo alla Terra. Permette di avere aspirazioni al di la del
mondo fisico. Fa comprendere che in tutto c'e una parte spirituale, ed a trascendere
I'illusione ingannatrice del mondo fisico.

o Permette la chiarezza mentale nelle situazioni stressanti. Puo alleviare ed eliminare
gli schemi e i blocchi del passato, consentendoci di rispondere in maniera
adeguata, invece di limitarci a reagire.

Light FrequencyEssences

lan White considera le Light Frequency Essences come le piu potenti Essenze in cui sia
mai stato impegnato. Queste essenze lavorano ad un livello profondissimo aiutando lo
Spirito a raggiungere la Saggezza.

Favoriscono il riequilibrio e l'integrazione delle parti divine presenti in ognuno di noi,
aumentando la connessione con la Terra e la Natura cosi da mantenere un equilibrio
anche durante i cambiamenti ambientali importanti come quelli di questo momento.

Antartic

Questa essenza e stata preparata nell'ambiente incontaminato dell’Antartide, che implica
cinque giorni di navigazione attraverso il canale di Drake, uno delle piu tempestose e
pericolose zone del mondo e dove sono presenti icebergs vecchi di oltre 20.000 anni, da
dove é stata presa 'acqua per preparare I'essenza.

BENEFICI

« Aiuta nella consapevolezza di cio che e necessario nella vita e nelle situazioni
impreviste. Porta calma, pace, tranquillita aiutando ad ignorare le cose non
essenziali

e Permette di scendere in profondita dentro se stessi senza distrazione dagli eventi
esterni, favorendo I'attenzione a cid che si sta facendo senza dispersioni

o Aiuta a portare alla luce aspetti di noi stessi che sono profondi e nascosti,
sciogliendo schemi e convincimenti radicati

e Dona equilibrio e tranquillita mostrandoci la giusta direzione da seguire, donandoci
apertura favorendo i grandi cambiamenti

o La purezza dell”Antartide aiuta a ritrovare la propria intima essenza, la spiritualita
piu profonda e ad eliminare cio che non consente di accedere ad essa.

Antartic Essence e Artic Essence agiscono nel miglior modo possibile quando
vengono assunte una per volta. E altamente raccomandato che Antartic Essence
sia utilizzata prima di Artic Essence.

Artic

Artic Essence e stata preparata in Groenlandia, alla base di una cascata nei pressi del
Ghiacciaio Russell, al limitare della calotta glaciale Artica.

‘La Groenlandia in generale, &€ molto pura energeticamente ed abbondante nella presenza



dell'Essenza della Natura. Considero I'Artic Essence essere estremamente importante
nell'aiutarci ad incontrare le sfide tipiche dei momenti di grande cambiamento.’ lan White
Artic Essence

o Favorisce la liberazione del potenziale interiore per consentire di vedere la purezza
della luce che penetra all'interno di noi attraverso Antartic Essence, sprigionando
guell’energia che e patrimonio della propria interiorita, in attesa di essere attivata

« Porta nuova vitalita, forza e consapevolezza spirituale liberando il nostro
subconscio da ogni inibizione

« Permette di cambiare e ripristinare | equilibrio della frequenza elettromagnetica,
consentendole di entrare in armonia con tutti i cambiamenti e le trasformazioni della
Terra.

« Consente un’evoluzione interiore che ci innalza alla bellezza della Luce che e
dentro di noi, potenziale che fa parte dell’evoluzione dell’anima e dell’essere
planetario. Riporta I"anima ad uno stato di innocenza e attivando con maggiore
profondita la ragione e la purezza.

Le Essenze Amazon interagisce molto bene con China, |"effetto di una e potenziato
dall"altra. Entrambe permettono di andare oltre i problemi, aiutano a connettersi con la
Natura e con la Terra.

‘Il cuore pulsante del pianeta si sta facendo sempre piu forte e questo rimedio aiuta a
sentire e a sintonizzarsi naturalmente con questo evento. E' entusiasmante l'idea di essere
di fronte alla soglia di questo processo. Amazon Essence € un valido strumento da
utilizzare durante questo delicato e naturale passaggio.’ lan White

China

L"Essenza China é stata creata in Hangzhou, antica capitale della Cina che vanta una
storia di oltre 8000 anni, nella regione del Lingyin Buddhist Temple (Tempio del ritiro
dell’Anima).

Nel 1290 Marco Polo, travolto dalla bellezza del lago che si trova ad ovest di Hangzhou,
scrisse: “Nel Cielo c’¢é il Paradiso, sulla Terra ¢’é Hangzhou”. Nell’area di questo lago e
sul suolo del Tempio, si possono sperimentare la serenita e la calma che rappresentano la
vera essenza della Cina: un’ottima alternativa al rumore e alla congestione, nonché al
grandissimo inquinamento delle citta cinesi.

BENEFICI

e Favorisce la riconnessione all’atavica spiritualita del Femminino della terra;

e Permette il riequilibrio della distruzione massiva, del degrado e dell'inquinamento
dell"ambiente che si stanno verificando in Cina ( anche in altre regioni), ma anche
all'inquinamento culturale, inteso come perdita delle conoscenze ancestrali di
antiche tradizioni.

e Permette un"apertura del cuore che puo guarire, ad un livello profondo fino a
toccare I"anima, dolori e dispiaceri dovuti alla perdita di connessione con lo Spirito e
le origini.

« E un balsamo per le ansie dell’anima, aiuta anche a perdonare se stessi, passo
fondamentale per lasciare andare il senso di colpa, favorendo I"’Amore vero.
favorisce lo stato di pace e calma

o Aiuta a superare la sensazione di ‘non riuscire a reggere’ di fronte a forti pressioni.



Le Essenze Amazon e China operano insieme, |"effetto di una e potenziato dall altra.
Entrambe permettono di andare oltre i problemi, ancorare e integrare il Divino Femminino
con il Divino Maschile e aiutano a connetterci potentemente con la Natura e con la Terra.
Quando sono presenti in uguale misura sia il Divino Femminino che il Divino Maschile,
uomini e Terra raggiungono uno stato di equilibrio. Se manca il Divino Femminino,
I"'umanita perde il naturale ritmo della vita. Senza la presenza pacifica e serena di uno dei
due, I"altro diviene piu attivo, piu operoso, sfrontato e disequilibrato

Lake Baikal

Questa essenza € stata creata al Lago Baikal nella parte sud est della Siberia. E' il lago
d'acqua dolce piu antico e piu profondo del mondo, tanto da contenere un quinto di tutta
l'acqua dolce della terra.

Si sta lentamente espandendo e un giorno potrebbe diventare il quinto oceano, tra la
Mongolia e la Siberia; € uno dei luoghi piu spiritualmente elevati del pianeta e mantiene la
sua antichita ed energia spirituale proteggendola con grande cura. Nella sua parte piu
profonda, € un portale tra i mondi, un luogo sul pianeta che permette all'essere di luce di
incarnarsi, Non e comunque un luogo facile in cui viaggiare. EsSso conserva ancora
'energia caratteristica di antiche civilta, del periodo in cui Terra e umanita fluivano
interamente e chiaramente dalla quiete e dalla serenita del loro cuore che era un tutt'uno
con il Divino. Lake Baikal permette di accedere a questa tranquillita incorrotta.

BENEFICI

« Genera fiducia nella vita, calma e accettazione dei cambiamenti che si stanno
presentando a noi

o Accelera la comprensione e I'apertura alle nuove energie di aggregazione, unita
globale, bilanciamento e armonia, ovvero tutto cio che ci aiutera intensamente nei
cambiamenti che si stanno verificando ad ogni livello intorno a noi. Aiuta ognuno di
noi a trovare, dentro di sé, il punto di equilibrio tra le polarita e gli opposti (maschile-
femminile; sopra-sotto; mente-cuore; etc)

e Perl'uomo. Permette la connessione tra 'uomo e il suo potere intuitivo aiutandolo a
percepire ed esprimere le proprie emozioni, ovvero la parte femminile, favorendo un
senso di serenita e consapevolezza di essere se stessi. Stimola elasticita, fluidita,
espressione dei propri sentimenti. Porta equilibrio all’eccesso di reattivita e all’area
del cuore.

e Perla donna. Permette di trovare il proprio lato Yang, maschile,il proprio potere, il
potere dell’Amore e della creazione. Non € imitando il modello maschile o cercando
di essere come un uomo che la donna ritrovera il suo Yang, ma entrando in
contatto con il proprio femminile, arricchira naturalmente il suo maschile.

‘Lake Baikal aiuta a riconnettere il nostro aspetto mentale con il corpo emotivo;
favorisce e spinge all'auto-guarigione; integra il Divino maschile e femminile e
riporta la gioia nel cuore e nell'anima di ognuno di noi. E' un'essenza molto
speciale.” lan White



Madagascar

Madagascar € stata preparata nella Ankarana Special Reserve, nell'estremo nord
dell'isola. E un luogo ancora oggi totalmente incontaminato, considerato uno dei gioielli del
Madagascar e caratterizzato da un'energia di incredibile calma e pace.

BENEFICI

Protegge dalle forme-pensiero collettive

Permette di aiutare a sradicare la malattia favorendo la rimozione delle convinzioni
limitanti che orbitano intorno al concetto di salute e di benessere che 'essere
umano riceve dal pensiero collettivo

Riequilibra la tendenza a sviluppare la malattia e puo favorirne la risoluzione con
I'utilizzo di altri rimedi mirati per la situazione

Permette di creare uno spazio interiore di pace armonia ed equilibrio, permettendo
un perfetto allineamento con l'universo, grazie al quale tutte le cose sono possibili.
Avvera cosi la possibilita di scelta, senza condizionamenti.

Libera i blocchi dei primi tre chakra, I'energia sale ai chakra superiori: cid favorisce
I'unione con l'essenza universale, attivando le piu alte potenzialita di ogni aspetto
della persona

‘Il Madagascar si € separato geograficamente dall'Africa 165 milioni di anni fa.
Grazie a questo isolamento, questa terra € oggi un‘esplosione di molte specie
animali e piante esotici dalle caratteristiche bizzarre, tra cui i lemuri e i camaleonti. Il
Madagascar fu colonizzato appena 2000 anni fa dai marinai Malesi. E un paese
dove tradizionalmente le persone erano particolarmente predisposte alla vita
notturna. Questo puo spiegare la grande gentilezza e serenita che albergano in
guesta terra e presso questa popolazione, diversamente dai vicini abitanti
dell'Africa. La popolazione del Madagascar, i malgasci, € composta da circa 2
milioni di individui e comprende 17 tribu. Tra queste diverse tribu esiste una
cooperazione caratterizzata da armonia, tolleranza e tranquillita.

L’Essenza riflette questo aspetto e aiuta a prendere contatto con la gentilezza e
I'armonia favorendo i rapporti con gli altri esseri umani, gli animali e la terra.
Comunque, il suo piu grande dono € permettere di staccarsi dal pensiero comune e
dalla sua predisposizione al malessere e alla malattia.” lan White

Mount Pinatubo

La settima ed ultima Light Frequency Essence € stata preparata sulle rive del lago di
origine vulcanica, formatosi sul cratere del Monte Pinatubo, a 90 km a nord di Manila nelle
Filippine.

BENEFICI

Dona la sicurezza necessaria che consente di gettare via la maschera di paura e
conformismo per mostrarsi e brillare nella piena luce del proprio essere; favorisce
un atteggiamento di totale disponibilita nel condividere la propria unicita,
apportando il proprio contributo all’'Universo

Dona profonda conoscenza del sé accrescendo la consapevolezza del proprio
cammino e di come compierlo

Permette di uscire, senza paura, da schemi conformati e legati ai ruoli e guidarci
ella strada legata al proprio cammino, nella quale si compie la piena realizzazione



di sé. Tale consapevolezza dona la sicurezza di affermare: “questo € cid che sono”,
“‘questo e cid che & importante per me”, “questo € cid su cui mi focalizzero”.

o Favorisce la connessione con la vibrazione pulsante della Terra e con gli eventi
futuri, consentendoci di sapere dove dobbiamo essere e cosa é sicuro per noi. Ci
aiuta a rimanere cosi ancorati a terra e allineati con la propria saggezza interiore.

o Crea la disponibilita ad uscire dai propri blocchi, favorendo il fluire delle forze

cosmiche nella nostra interiorita.

‘L'eruzione del Monte Pinatubo, nel giugno del 1991, fu la seconda piu grande del
ventesimo secolo. Oltre 5 milioni di metri cubi di cenere e detriti, espulsi ad una
velocita impressionante, furono proiettati nell'atmosfera raggiungendo un'altezza di
34 km. L'eruzione uccise piu di 800 persone e circa 100.000 furono i senza tetto. Mt
Pinatubo Essence aiuta a connettersi con il profondo pulsare della Terra e permette
di essere “al posto giusto e al momento giusto”, ancorati e centrati in un momento
di importanti cambiamenti della Terra.” lan White

Amazon

Questa Essenza e stata creata nel Parco Nazionale della riserva botanica naturale Nova
Airum, in Brasile sulla sponda di un'isola all'interno del fiume Rio Nero che si unisce al
flume Amazon.

Alle spalle dell’isola c’€ una giungla impenetrabile mentre di fronte nel fiume nuotano
delfini e altri pesci.

Quest'isola e situata nel piu vasto arcipelago del mondo. Alle mie spalle, una giungla
impenetrabile, mentre ad alcuni metri di fronte a me nel fiume si potevano scorgere delfini
con cui ho nuotato. Vi era un forte senso di luce e pace in tale luogo cosi isolato.
Attualmente, una vastita di energie sopite e sedimentate sono rilasciate dalla profondita
della Terra, in particolare nello stato amazzone, come parte della rinascita della Terra.
Questo sta creando un aumento di flusso di energia attraverso l'intero pianeta, un moto
che sta cercando di riconnettersi alla sfera spirituale. Con Amore, Luce e Rispetto, lan”
BENEFICI

« Rende la persona consapevole, sintonizzata e preparata ai grandi cambiamenti che
stanno avvenendo in Natura

e Permette di stimolare il cervello umano ad un funzionamento piu articolato,
rendendo i sensi capaci di nuove percezioni, comprensioni ed interpretazioni delle
antiche energie primordiali liberate dalla forza delle rocce, delle acque, degli alberi
e dal profondo della Terra. Permette un allineamento con queste potenti energie e
insegna a riconoscere questo nuovo linguaggio della Natura.

e Libera una grande quantita di conoscenze primordiali che contiene la Terra,
fortificando la connessione con il mondo naturale

e Permette di comprendere la causa del disagio, stimolando e individuandone la
soluzione senza esserne sopraffatti

e Permette di vivere con positivita senza essere influenzati emozionalmente e
mentalmente. La persona crea cosi attorno a sé un’energia d’amore e
d"accoglienza, sentimenti verso i quali si ha bisogno di indirizzare I'umanita

e Integra la parte femminile portando calma e equilibrio alla parte maschile, che
rappresenta la celebrazione della vita in sé, la gioia, la vitalita e I"entusiasmo

« Attiva I'innata volonta ad apprezzare, rispettare e proteggere la vita



Devine Presence Essences

ISIDE

Creata per la prima volta da lan White il 25 maggio del 2014 in Egitto “Iside rappresenta
l'incarnazione del divino femminile e di tutte le Dee” (1. White).

Quando si entra in qualsiasi luogo oscuro, e poi se ne esce fuori, ci si sente liberati e
rinvigoriti. E quello che pud succedere quando si entra nel proprio dolore emotivo,
abbracciandolo e aprendo quella parte di noi che permette di ricevere amore per
raggiungere la guarigione.

Questa essenza € collegata alla speranza e al sollievo. Essa consente di conoscere e
sentire protezione del’Amore della dimensione Femminile, intorno a noi e dentro di noi.
Grazie a lei siamo fortificati e assistiti, soprattutto in momenti di ansia, agitazione e
incertezza.

e Per chi ha vecchie e profonde ferite permette di trasformare il dolore emotivo
conseguente al trauma.

e Per chi ha vissuto, genocidi, guerre e abbandoni affettivi;

« Per chi opera in aiuto alla persona (educatori, medici, infermieri, psicologi,etc)che
spesso prendono le distanze dalle loro emozioni per poter aiutare gli altri

BENEFICI

e Permette di sentire la presenza, la protezione e 'amore della dimensione femminile,
iluminando le zone d’'ombra

o Dona speranza e sollievo permette al’amore e al coraggio di subentrare nel nostro
ego ferito di entrare in armonia con la propria Anima dando sollievo alle ferite
provenienti dal mondo spirituale

o Aiuta nell’elaborazione dei traumi portando risoluzione al dolore emotivo.

Solar Logos

Le persone stanno diventando consapevoli di un enorme cambiamento energetico sulla
terra, con molti potenti cambiamenti in atto nel nostro mondo e che proseguiranno nei
prossimi tempi. Stiamo ricevendo, in questo momento, le onde di luce dorata, i raggi del
Logos Solare, che si riversa su di noi caricata da un enorme potere, una forza
inarrestabile, invincibile: il potere dell’amore.

Quando prendete Solar Logos Essence, il seme della luce di questa Essenza agira
letteralmente energizzando quello che e gia dentro, mettendolo in moto. Ora e tempo di
andare piu in profondo, di aprire i nostri cuori alla saggezza che risiede dentro di noi e
Solar ci assiste in questo. Questa essenza ci aiuta a capire la natura delle divinita e la
saggezza che e dentro di noi, permettendoci di accettare il divino.

Questo ‘qualcosa’ & Solar Logos, un’essenza speciale che € apparsa in questo esatto
momento storico per aiutare I'evoluzione dell'umanita. Dal punto di vista spirituale questa
instabilita € in realta solo un’accelerazione di energia che sta raggiungendo la Terra.
Questa accelerazione € qui per aiutarci a focalizzarci in avanti lasciandoci alle spalle il



passato, e per potenziare la nostra evoluzione in esseri capaci di amore e spiritualita.
L’accelerazione che sta avvenendo oggi nel mondo non rallentera. L’energia € in aumento
e l'unica possibilita che abbiamo € quella di imparare a vivere e crescere con questa
meravigliosa forza. Questo € il dono che porta Solar Logos: la capacita di integrare queste
enormi energie e di consentire alla luce dorata del Sole Centrale dell’Universo di entrare
nel nostro essere. Questa accelerazione richiede di spostare la nostra attenzione dai
traumi del passato alla vita del futuro; ci costringe a eliminare le cose che non possono piu
esistere ai vecchi livelli di vibrazione. Questo pud essere vissuto attraverso molti sintomi
diversi, come dolore emotivo, confusione e disagio.

Se I'essenza Iside € espressione dell’archetipo femminile, di cui trasmette la vibrazione di
calore, accoglienza e protezione necessaria per superare i traumi e le ferite del passato,
Solar Logos rappresenta I'archetipo del maschile, capace di accompagnarci e sostenerci
nel percorso di superamento degli strati di negativita accumulati a livello emotivo e
ambientale, permettendo di aprire la coscienza per un salto evolutivo e spirituale senza
precedenti.

BENEFICI

- Apre il cuore e la mente permettendo di entrare in contatto con I'energia
purissima dell’Universo

- Solar Logos ¢ il respiro della Nuova Creazione, che si radica in ogni mente,
cuore e corpo, pronto e disposto a far crescere la nuova coscienza sulla
Terra.

- Permette a tutte le cellule di raggrupparsi in una nuova forma piu pura e
leggera, bruciando le scorie e gli strati di negativita che coprono la bellezza
dell’anima

- Fa uscire dallo scoraggiamento collettivo nei quali siamo immersi aiutando a
trovare il coraggio, la forza e la speranza

- Attiva la luce dell’anima dentro di noi, che permette di accedere a un livello di
coscienza piu profondo

- Facilita il collegamento tra il nostro sé individuale e la fonte di Luce spirituale

- Porta luce, amore e forza spirituale nel corpo, nel cuore e nella mente

- Manifesta il seme della creazione dentro di noi

- Ciaiuta a comprendere e accettare la nostra natura spirituale

- Apre il cuore alla saggezza interiore

- Accende la flamma dei nostri cuori

- Integra il Maschile e il Femminile dentro di noi

- Aiuta a dissolvere tutto il dolore emotivo e spirituale sedimentato nei corpi,
nei cuori e nelle menti della razza umana



Arcobaleno

E un modo gentile di portare in voi I'energia del Solar Logos.

BENEFICI

Gaia

Rende consapevole del proprio potenziale donando la sensazione che tutto
e possibile e che si puo fare qualsiasi cosa

Permette di sentirsi un essere di Luce connesso al Divino

Aiuta a ricordare e a incarnare la gloria, la bellezza, I'amore e il potenziale
illimitato che é I'essenza dell’Anima

Crea una sensazione di sostegno, protezione e nutrimento

Aiuta a manifestare la nuova via sulla terra: quella della cooperazione,
dell'amore, del rispetto, dell'apprezzamento, della pace e dell'armonia
Rende consapevole della tua multidimensionalita e di quella dell'Universo.
Permette alla Luce Cristica di irradiarsi in profondita nei luoghi piu oscuri
della tua psiche per trovare qualita che potrebbero essere state perse,
sepolte o nascoste

Porta profonda comprensione, guarigione e amore dalle Fonti.

Creata da lan White nel 2017. Secondo il movimento ambientalista globale, Gaia € la
Madre Terra, un vasto “superorganismo” senziente, intelligente e interconnesso in tutte le
sue parti, di cui siamo ospiti privilegiati. Aria, acqua, terra, fuoco sono gli elementi
costitutivi della natura, che ci alimenta, ci nutre e ci sostiene per permetterci di progredire
ed evolverci. Come le altre due essenze, la vibrazione energetica di Gaia Essence
‘risuona” a livello del settimo chakra (o chakra della Corona), la zona sulla sommita del
capo conosciuta in oriente come “Loto dai mille petali” e considerata il centro della
coscienza e sede della parte piu spirituale dell’'essere umano.

BENEFICI

Permette di sentirsi parte del'immenso processo di cambiamento evolutivo
che sta avvenendo nell’universo

Permette di lasciarsi andare con fiducia fluire della nuova energia, senza
paura o resistenze ma sentendosi protetti, sostenuti e al sicuro

Aiuta a trovare un equilibrio tra il mondo emozionale e I'innata aspirazione
alla spiritualita, favorendo il raggiungimento di una nuova armonia interiore e
di un superiore livello di coscienza.



